



TeleSerce
Program opieki

W 2022 r. możliwość bezpłatnego udziału dla
pacjentów TOMMED - osób o szczególnych

potrzebach, w ramach programu Dostępność Plus



Aż 48% Polaków umiera na choroby sercowo-
naczyniowe. Niestety większość pacjentów
bagatelizuje pierwsze objawy, zwlekając 
z diagnostyką. Dzięki diagnostyce EKG, w trybie
zdarzeniowym możemy wykryć zaburzenia rytmu
serca, które mogą być ciężkie do uchwycenia
podczas standardowej wizyty kontrolnej. 

Z tego względu zapraszamy do wzięcia udziału 
w programie spersonalizowanej diagnostyki
domowej, opracowanym przez specjalistów 
 Telemedycyny Polskiej, realizowanym przez 
Ośrodek Medyczny TOMMMED.

List powitalny

Marzena Krawiec
Wiceprezes Zarządu Telemedycyna Polska SA



W ramach programu
otrzymasz: 

Domowy aparat EKG z funkcją transmisji
danych do Centrum Telemedycznego

Ciśnieniomierz w zestawie z aparatem EKG

Zawiadomienie lekarza prowadzącego 
w Tommed w przypadku zaostrzenia
choroby lub wskazania do pilnej konsultacji
lub dodatkowych badań 

Całodobową opiekę Centrum Telemedycznego
Telemedycyny Polskiej

Analizę stanu zdrowia na podstawie
domowych pomiarów EKG

Możliwość kontaktu z ratownikiem
medycznym lub lekarzem 24/7 



W trakcie całego okresu monitorowania masz możliwość kontaktu z ratownikiem
medycznym lub lekarzem przez całą dobę!

Pamiętaj!

Jak działa usługa?

Pacjent

Osobisty
aparat
monitorujący
(EKG +
ciśnieniomierz) 

Transmisja
danych z EKG
przez sieć
komórkową

Ocena danych
przez specjalistę

Centrum Telemedyczne
Telemedycyny Polskiej
 

Konsultacja 
z lekarzem
Tommed



Dla kogo jest Program
Opieki TeleSerce?

Jeżeli zauważyłeś 
u siebie jedną
z poniższych
dolegliwości:

Jeżeli jesteś po:

Lub zmagasz się z:

kołatanie serca
nieprawidłowe  ciśnienie
tętnicze, bądź tętno
zawroty głowy
zasłabnięcia/ omdlenia
duszności
ból w klatce piersiowej

zawale serca
udarze mózgu
operacji 

      kardiochirurgicznej

niewydolnością serca
zaburzeniami rytmu
serca
kołataniem serca o
nieznanej przyczynie



15 lat
doświadczenia w zdalnej
opiece kardiologicznej 

i senioralnej.

3,5 tys.
pacjentów pod stałą opieką

zespołu medycznego.

60 tys.
opisanych badań serca

każdego roku w Centrum
Telemedycznym.

24/7
całodobowy dyżur lekarzy 

i ratowników medycznych -
szybka reakcja w przypadku 

 zagrożenia zdrowia lub życia. 

Telemedycyna Polska to: 



W wybranych sytuacjach klinicznych
telemonitoring serca może zmniejszać
ryzyko śmierci nawet o 50%? 

Nawet 18-krotnie przyśpiesza wykrycie
groźnych dla Twojego życia zaburzeń
rytmu pracy serca. 

Do 46% zmniejsza ilość pobytów 
      w szpitalu.

Czy wiesz, że... 

2.

„Pamiętam do dziś telefon lekarza Centrum
Telemedycznego Telemedycyny Polskiej z informacją
– Panie Karolu proszę o bardzo pilną konsultację
elektrofizjologiczną. Ma Pan wiele pauz w pracy
serca przekraczających długością 2 sekundy z
najdłuższą pauzą większą niż 6 sekund! - To
zdarzenie skończyło się wykonaniem zabiegu
wszczepienia rozrusznika. 
Do dziś czuje się dobrze."

Pan Karol z Katowic, lat 80
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Jesteśmy do Twojej
dyspozycji!

Biuro Obsługi Pacjenta Telemedycyny Polskiej

32 376 14 55
Od poniedziałku do piątku 
w godzinach 8.00-16.00

Więcej informacji, regulamin usług oraz pełną
informację o przetwarzaniu danych osobowych
znajdziesz pod adresem:
 
www.tommed.pl


